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Fundacja „Mleko dla Szkół. Mleko dla Zdrowia” ul. Duńska 3 
05-152 Czosnów, tel. 22 785 90 09 fax 22 785 90 01 

email: fundacja@mlekowszkole.pl

Zdrowa Zasada 6U+1
wg prof. Stanislawa Bergera
Uznany specjalista z zakresu żywienia, jest Honorowym Przewodniczącym Rady Fundacji „Mleko dla Szkół, Mleko dla Zdrowia” oraz jednym z jej założycieli.  
Więcej informacji: www.mlekowszkole.pl/fundacja/kto-tworzy-fundacje

Urozmaicenie

Umiarkowanie

Uregulowanie

Umiejętność
Przyrządzania

Potraw

Uprawianie Sportu

Unikanie
Nadmiaru

Mleko i produkty mleczne do naszej szkoły  
dostarcza  firma ..............................................

………………………………………………………..  

(nazwa placówki oświatowej) 

dostarcza produkty mleczne objęte dotacjami Unii Europejskiej w ramach europejskiego programu 

dopłat do spożycia mleka w szkołach.


